
 
Hämtat från CAN:s material 

 
 

Inbjudan till Föräldrafokus i Vänersborg 
 
Du som förälder har en stor och ibland svår uppgift i att uppfostra ditt barn. Det 
debatteras mycket kring stöd i föräldraskapet, curligföräldrar och bortglömda barn. I 
hela landet startas det upp olika former av föräldraprogram och nu har möjligheten 
kommit till Huvudnässkolan i Vänersborg. 
 
Vi vill bjuda in dig som förälder till tre träffar då vi kommer att ta upp frågor om att 
vara tonårsförälder. Träff två kommer att vara under vårterminen åk 7 och tredje 
träffen på höstterminen i åk 8.  
Ett viktigt syfte med träffarna är att Ni föräldrar träffas, stödjer varandra och bildar 
nätverk. Vi vill visa för dig hur ungdomar i Vänersborg har det idag samt hur alkohol- 
och drogutvecklingen ser ut lokalt men även nationellt. Vi vill diskutera med er hur vi 
tillsammans kan arbeta förebyggande när det gäller ungdomars alkohol- och 
drogvanor.  
 

Missa inte dessa tillfällen - Du får möjlighet till mer kunskap och fler argument!!! 
 
 
Tid: Kl. 18.30 – 20.30       
Datum: 20 nov 
Plats: Hemklassrum A24 
 
Vi bjuder på fika - Välkomna!! 
 
Sara Gunnarsson  Peter Landin  Elisabeth Hansson 
Drogförebyggare   Ungdomscoach Ungdomscoach 
 
---------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Anmälan lämnas till klassföreståndare/ mentor senast 15 nov 
 
Föräldrarnas namn: ______________________________________________ 
Elevens namn: __________________________________________________ 
Elevens klass: ___________________________________________________ 
Antal som kommer:_____________ 

    

 


