Sex och samlevnad i en modern skola - Eva Annerds, Goteborg 27 mars 2003

Forutsattningar

e '"naturlig" ledare

e lyhordhet for gruppens behov

e tid

* sma grupper

e ritt anpassad lokal

» gott klimat - respekt - tillitande

* ingen prestation

e '"tystnadsplikt"

* varierade arbetsmetoder, varierat tempo

e viga upprepa

e arbeta i nitverk, byta tjinster

e  hur- och varfor-information
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Sex- och samlevnadstemats innehall

Vad? Nir? (ak, tid) Vem? Hur? Var?

Kirlek,
forilskelse,
svartsjuka

Vinskap,
kamratskap

Relationer

Sorg, ensamhet

Sexualitet,
homosexualitet

Identitet,
sjalvuppfattning

Pubertet, fysisk
och psykisk

Konsroller,
manligt,
kvinnligt

Familjen forr
och nu,
samlevnadsfor-
mer

Etik och moral
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Olika kulturers
syn

Pornografi

Prostitution

Sexuella
overgrepp

Sex och droger

Sexuellt
overforbara
infektioner

Preventivmedel,
kondomer

Oonskad
graviditet,
aborter

Vardagsjuridik,
samboskap,
underhallsskyl-
dighet

Konlflikt- och
krishantering

Social- och
gruppsykologi

Mobbning
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Innebérden i begrepp som
identitet, sexualitet, kdrlek
och jamstdlldhet vdxlar 6ver
tid medan behovet av att fa
reflektera dr tidlost.
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Perspektiv

Jamstalldhetsperspektivet

* larande miljo

» uppmirksamhet pa bade flickor och pojkar

e jamstilldhet kopplat till sexualitet och identitet

Risk respektive framjande perspektiv
* risker (oonskade graviditeter, vild, infektioner)
e stodjande, att utveckla och forstirka det som ér positivt

Syn pa lidrande
e information eller reflektion

Elev- eller vuxenperspektiv
e utgd ifrin elevernas erfarenhetsvirld
e vuxnas ansvar att "allt" kommer med
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TEMAN

kirlek, foralskelse, svartsjuka
relationer

vanskap

sorg, ensamhet

sexualitet, homosexualitet
identitet, sjalvuppfattning
pubertetsutveckling fysisk och psykisk
genus

samlevnadsformer, familjen forr och nu
etik och moral

pornografi

prostitution

sexuella overgrepp

sex och droger

kulturella aspekter

sexuellt overforbara infektioner
oonskad graviditet, aborter
preventivmedel, kondomer
vardagsjuridik

konflikt- och krishantering

social- och gruppsykologi
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