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Detta var bra

1 Precis allting! Det har verkligen varit tva perfekta dagar

2 Bra 6vningar. Trevliga och berikande diskussioner.

4 Allting. Bra med mdéte ungdomar och vuxna.

5 Bade foéreldsningarna och de olika gruppdiskussionerna.

6 Bra att ha bade ungdomar och vuxna. Bra med majoritet vuxna.
Diskussioner blir seridsare

7 Allt har varit bra

8 Samtalen, samtalsdmnen, inledningen, maten boendet, planeringen

9 Roliga 6vningar, &ven om man gjort nastan alla forut. Trevlig stdmning.
(kanske tack vare dvningarna...) Bra férelédsning av Eva.
Gymnasieelevernas asikter maste laggas ut pa Internet.

10 Maten, Ovningar t.ex. stélla sig i hor, stélla fragor till varandra. Traffa
folk fran andra stadier. Diskutera med elever.
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11 Att fa diskutera i s& manga olika grupper. Att vi fick tid att lara kédnna
varandra lite innan vi borjade diskutera.

12 Bra att det varit sa blandat. Elever larare ungdomshélsan
socialtjansten. Man har bade lart av varandra och fatt lara kanna
varandra.

13 Maten. De gruppdynamiska 6vningarna gor att spanningarna slapper

och man kénner sig som en i ganget. Vi hann med mycket pa kort tid.

14 Maten. Bra ledarskap, god variation. Trevligt med en blandning av
deltagare fran olika sammanhang.

15 Att sjalv fa delta i diskussionerna. Blanda olika asikter olika syner pa
amnet. Bra att prata om det. Boende, mat 6vningar.

16 Det mesta. Sista grejen [fragor och svar] mycket bra.

17 Att vi hade olika bakgrund. Fick héra flera olika asikter ur olika
perspektiv. Maten/lokalerna.

18 Kul, givande. Bra évningar och idéer att ta med till eleverna.

19 Varvningen pa teori och praktik. Att ni & en man och en kvinna.
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20 Konkreta évningar som direkt kan anvandas i undervisningen. Fatt nya
idéer. Traffat medarbetare och elever som jag inte tidigare kande.

21 Mycket bra att blanda med ungdomarna. Roliga och givande dvningar.
Mat och logi. Lapputbytet svara pa.

22 Jag tycker det har varit bra med alla diskussioner i grupper. Maten var
jattegod och bra ett det fanns dusch och toalett i varat rum.
Temafragorna var bra.

23 Det var kul med alla lekar. Sen var det valdigt kul och bra néar vi satt
och diskuterade (temat). Det kdndes som om vi gymnasieelever fick
tycka och tédnka vad vi ville och det betydde nagot det vi sa.

24 Att fa prova olika dvningar. Att gymnasieeleverna var med (d4ven om jag
tycker de blev lite jippobetonade i vissa samtal - av oss vuxna allts@)
Bra grund fér kommande diskussioner.

25 Jag tycker det mesta varit valdigt roligt. God mat och sa. Men en sak
som jag helst skulle slippa var lekarna, eller 6vningarna som ni ville
kalla det.

26 Traffats pa annan plats. Lara kdnna varandra. Bra med nagon utifran
som héller ihop. Eva och Per. Ungdomar med. Bra organisation -
Anders.

27 Det mesta

28 Innehall. Oppenhet, verklighetsnéra, personalsammanséttning.
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29 Bra med gymnasieelever och att vi fick traffas mellan skolorna och lara
kanna varandra.

30 (")vningarna, samtalen.

31 FOrst roligt att stifta bekantskap med gruppen. Kanns oerhért bra.
Proffsigt ledarskap under dagarna.
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1 Nastan ingenting, snarare inget! Kanon!

2 utevistelse! Fin miljé, men varfér hann vi aldrig ut. Vissa grp disk. Kunde
gjorts utomhus.

4 Langre tid.

5 Vantar redan pa nasta kurstillfalle

6 Mindre tidspress

7 Jag tycker inte det har varit valdigt bra och jag kan inte tdnka mig
nagot. Men mer tid behdvs!

8 Langre tid, mer styrning i samtalen sé att inte en person talar hela
tiden.

9 Promenader hade varit fint. Kunde vi gjort évningar tillsammans ute?
Nyheter i 6vningar saknades.

10 Tidsplanering. Inte sa& mycket gruppdynamiska évningar i bérjan. Vi
kom sent eftersom det ej var morgon var vi ej s sega.
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1 ?

12 Vissa fragor har varit for svara att fa grepp pa, pa sa kort tid.

13 Personligen tycker jag att det ar jobbigt att sitta och lyssna en langre
tid, men det ar val ndgot man lar sig. Annars har jag inget att klaga pa.

14 -

15 Inget jag spontant tanker pa. Allt som finns kan gdras béattre.

16 -

17 Mer tid, kor oss inte till kusten f6r kurs om vi inte hinner ga utanfér
dérrarna. Da kan vi sitta i stan. Mer tid till att diskutera hur vi ska ga
vidare.

18 Mer tid. Lite forcerat.

19 lgar var diskussionen for vid. Grupperna diskuterade olika saker. Vad
blir det utav det?. (Jag menar den diskussionen da vi fick en lapp med
0SSs)
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20 Ta bort ett moment istallet for att stressa.

21 Konkret planering av framtiden. (Kommer senare antar jag)

22 Gora lite mindre lekar. Jag vet inte allt var val bra.

23 Inte sitta och lyssna lika mycket. Just sitta ner och hora. Annars var det
bra.

24 Vara dagar har varit alldeles f6r komprimerade. Jag har inte hunnit
reflektera. Det &r synd. Det hade varit bra att ta mindre stoff och lata
dvningarna mogna i t.ex. en promenad eller stunds fri tid. Det ar valdigt
viktigt att fa lite tid for sig sjalv ndr man aker ivag sé har.

25 Jag ar nojd som sagt, lite mindre lekar.

26 Konkretisera mera. Leka mindre

27 Lite farre lekévningar.

28 Tidsplanering
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29 Lite utevistelse - att andas frisk luft.

30 Hade varit roligt med en paus for att titta lite pa Bohus Malmén.

31 -
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1 Massor! Det har varit roligt att diskutera och aven fatt tankar fran

aldre, aven fast det inte direkt finns nan klyfta mellan unga/aldre.

2 Ungdomarna har gett mycket av sig sjélva. Ett bra inslag. Nyttigt att
traffa andra vuxna karlar och prata om sex och samlevnad.

4 Det var ingen storre skillnad mellan unga och vuxna.

5 Att vara gymnasieelever ar den fantastiska tillgang jag hoppats pa!

6 Att det inte ar nagon stdrre skillnad pa vuxna och ungdomar

7 En hel del maste jag sdga, men fér mycket att skriva.

8 Hur viktigt det ar med sex och samlevnad och hur stort amnet ar. Att
man kan ha roligt ihop med sina larare och hur kul det &r att samtala
med dem.

9 Fortsattningen i var grupp pa Tarnan kanns lovande med denna
uppstart.

10 Mycket se ovan. Modeller att ta upp sex och samlevnad.
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11 Jag har nog slappt lite hAmningar nar det géller att tala om SoS-fragor.

12 Har fatt manga nya kontakter.

13 Mycket utav aldres erfarenheter och hur de tycker och tanker.

14 Behov av struktur-organisation. Kunskap och olika former av
arrangemang finns redan i kommunen.

15 Att det inte &r nagot att skdmmas for, att jag vagade prata fér mina
egna tankar.

16 Nagra tips om hur man kan géra.

17 Jag hade redan gjort/provat pa/arbetar med de olika
varderingsévningarna men den olika synen pa sex och samlevnad
mellan kén och aldrar maste alltid diskuteras. Vikten av att detta
diskuteras.

18 Olika syn pa sexualitet. Lart kdnna varandra.

19 Mer om hur ja i min grupp ska ta upp detta amne.
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20 Att vi dock &r ganska lika. Bekréftelse. Jag har haft kul.

21 Har jobbat med det mesta tidigare, men en del 6vningar kan vara riktigt
anvandbara. Har fatt bekraftelse pa att mycket av de metoder vi
arbetar med idag ar bra och behdver utvecklas...

22 Att kunna diskutera saker med andra jag inte k&dnner och lara mig prata

mer om sex.

23 Jag har lart mig om va de (killarna) tycker och tanker nar det galler
sex och annat, mycket kul.

24 Bra 6vningar konkreta. Vikten av fri tid till reflektion. Vikten av att
férmedla detta till kollegor. Vi ses!

25 Man hinner inte lara sig s mycket men att det ar kul att diskutera har
jag inte tyckt forut.

26 Var star ungdomen idag. Det tar tid!

27 -

28 Vad mycket det &r jag aldrig har tankt pa eller talat om, som jag kdnner
ar bra att ha provat pa.
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29 Att det ar viktigt att lyssna pa alla generationer.

30 Fatt tips om en del Gvningar.
31 Oppnat 6gonen till v



