
Vänersborg,  
sex och samlevnad i modern skola 

Vad har hänt sen sist? 
Tärnan har arbetat vidare med sitt Röda tråden arbete. Några har gått 
utbildningen i forumspel mm på Oasen. 

Några har provat värderingsövningar i grupper. Skolan har arrangerat en 
halv temadag med tjej och killgrupper. 

BF- elever har berättat om kursen mm i åk 1.  

Fältgruppen – använt en del idéer från kursen. 

Gymnasiet – träffat lärare och elever som var med. Börjat diskutera hur 
man kan dela upp innehållet mellan åren och i olika ämnen (sh, re, sv, 
nk) 

En killmässa har ägt rum. 

Från Evas föreläsning  
om tonårssexualitet 

Nyckelord: 
Duger 

Funderingar 

Lust – rädsla 

Normalt – onormalt 

Kompistryck 

Nyfikenhet 

 

Jämförelser 

Känna krav från andra fast de 
kraven inte finns 

Frigörelse 

Identitet 

Upptäckarglädje 

Lita på 

KK (kompisknull) 

Resan in i sexualiteten: 
Längtan 

Kontakt 

Svärmeri 

Fantasier 

Onani – 
egna krop-
pen 

Petting 

Samlag (1/2 
vid 16 år) 
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